
Benvenuto  nel  sito
dell’Associazione LEM!

Aiuta la navicella LEM a navigare
nel mondo delle neurodivergenze:
DONACI IL TUO 5 PER MILLE, SENZA
COSTI A TUO CARICO.
IL  NOSTRO  CODICE  FISCALE  E’
97739030159
grazie!

https://www.associazionelem.org/
https://www.associazionelem.org/


L’ASSOCIAZIONE LEM    
L’Associazione di Promozione Sociale LEM nasce dall’esperienza
pionieristica della Cooperativa LEM, dalle stesse persone che,
vivendo «nello spettro autistico», nel 2007 hanno pensato e
lavorato a una proposta editoriale sulla sindrome di Asperger
mediante la fondazione di una Cooperativa di lavoro dal nome
Laboratorio di Esplorazione Multimediale, o semplicemente LEM,
come la navicella spaziale che negli anni 60 portò l’uomo
sulla Luna.

La Cooperativa ha concluso la sua esperienza nel 2015, ma
l’Associazione che è nata con il suo nome ha portato avanti
l’attività editoriale e la passione per l’integrazione, la
formazione e la promozione sociale e culturale delle persone
nello spettro autistico.

Vieni all’Aspiecafé?



L’Aspie café è un luogo permanente di incontro riservato alle
persone  nello Spettro Autistico nel quadro che fino al 2013
andava  sotto il nome di Sindrome di Asperger.
Sono ormai molte nel web le comunità virtuali dedicate, ma
l’incontro  di  persona  è  indispensabile  per  fare  un  passo
significativo  nell’accrescimento  della  autoconsapevolezza,
attraverso  il  confronto  diretto,  il  conoscersi  e  il
riconoscersi  tra  affini.    Un’esperienza  intensa,  ma
necessaria  e  chiarificatrice,  che  comporta  il  mettersi  in
gioco per ritrovarsi nella propria identità.
L’Aspie Cafè vuole offrire questa occasione, e la possibilità
di costruire una piccola comunità dove intrecciare relazioni
amicali significative, far nascere progettualità condivise su
vari temi, per arrivare, volendo, all’assunzione di un ruolo
informativo e di rappresentanza sociale.



COSTRUIAMO PONTI!

COSTRUIRE PONTI
Essere autistici non significa non essere umani, ma essere
diversi.
Quello che è normale per altre persone non è normale per me e
quello che io ritengo normale non lo è per gli altri.
In un certo senso, sono mal “equipaggiato” per sopravvivere
in questo mondo,
come un extraterrestre che si sia perso senza un manuale per
sapere come orientarsi…
Ma la mia personalità è rimasta intatta.
La mia individualità non è danneggiata.
Ritrovo un grande significato nella vita e non ho desiderio
di essere guarito da me stesso.
Concedetemi la dignità di ritrovare me stesso nei modi che
desidero;
riconoscete che siamo diversi l’uno dall’altro, che il mio
modo di essere non è soltanto una versione guasta del vostro.
Interrogatevi sulle vostre convinzioni, definite le vostre
posizioni.
Lavorate con me per costruire ponti tra noi.
Jim Sinclair, 1989



L’appello  all’inclusione  di  Jim  Sinclair  si  fonda  su  una
profonda consapevolezza di sé e delle proprie caratteristiche.
L’inclusione  sociale  del  resto  è  strettamente  legata  alla
possibilità di riconoscersi e di essere riconosciuti.
Negli anni 90, negli Stati Uniti, le comunità di Aspies, nate
dall’incontro tra simili in luoghi dedicati e nei network
virtuali,  sono  state  fondamentali  per  la  costruzione
dell’identità  autistica.
Ma nel nostro Paese ancora oggi molte persone dello spettro
autistico  non  sono  informate  e  consapevoli  della  propria
condizione,  e  il  non  sapere  le  fa  sentire  confuse  e
inadeguate.
Analogamente,  la  cultura  dell’autismo  è  ancora  pochissimo
diffusa presso la maggior parte della popolazione.
Occorre  diffondere  la  conoscenza  e  offrire  occasioni  di
confronto da cui possano nascere nuove consapevolezze e nuove
alleanze tra le persone..
La nostra Associazione lavora in questo senso.

 

HAI DOMANDE PER NOI?

Vuoi  partecipare  alle  nostre  attivita?  scrivici!
info@lem-aps.org
Vuoi sapere cosa facciamo? vai alla pagina che racconta
le nostre attività.
Condividi le nostre finalità e vuoi diventare socio?
Ecco in questa pagina le istruzioni per iscriversi.
Hai bisogno di un colloquio per orientarti? Ti serve un
supporto psicologico o una diagnosi?
abbiamo  uno  Sportello  di  consulenza  gestito  da  noi
volontari e la collaborazione di un’esperta psicologa.
Prendi un appuntamento scrivendo al nostro indirizzo:
info@lem-aps.org

mailto:info@lem-aps.org
https://www.associazionelem.org/la-nostra-attivita/
https://www.associazionelem.org/la-nostra-attivita/
https://www.associazionelem.org/diventare-soci
mailto:info@lem-aps.org


 

 


